Mai 2010

Liebe Eltern!

Hier ein paar Informationen zum Voltigieren im Reit- und Fahrverein Troisdorf e.V. Haus Rott.

Fur Kinder ab 6 Jahren bieten wir die Moglichkeit, auf dafiir ausgesuchten Pferden, spielerisch das Sitzen im
Gleichgewicht in allen Grundgangarten (Schritt, Trab und Galopp) zu erlernen. Dies ist die Grundlage flr spateres
Reiten, ist aber auf das Alter der Kinder und ihre GroRe abgestimmt. Unser Ziel ist es dabei, Ihre Kinder so zu
fordern, dass sie zusatzlich folgende Grundkenntnisse erlernen:

¢ Umgang mit dem Pferd als Partner (nicht als Sportgerat!)
e Anatomie des Pferdes
o Pferdepflege

Dabei mochten wir die Entwicklung Ihres Kindes unterstutzen, und zwar bei der:

Verbesserung der Wahrnehmungsfahigkeit (u.a. von Raum und Tempo)

Bewegungserweiterung

Koordination (Balance, Harmonie, Haltung, Muskulatur, Rhythmus...)

Entwicklung der sozialen Kompetenz (kooperieren, wetteifern, Verantwortungsbewusstsein, einschétzen,
Zutrauen lernen)

Ihre Kinder werden dabei in erster Linie von Frau Petra Schulte und Frau Karin Valbert-Hofft betreut. Tatkréftige
Unterstitzung erfahren sie dabei von Frau Katharina Druckenmuller, Frau Thurid Othmer und Frau Claudia Stohr.

Wenn Sie neugierig geworden sind, kommen Sie einfach mal vorbei und schauen uns zu. Zuschauer sind immer
gerne gesehen.

Unsere Trainingszeiten Betreuer Tel-Nr.
e Montag 16 © Uhr — 17 % Uhr Petra Schulte, Karin Valbert-Hofft 0178/6858614
e Donnerstag 15 O yhr — 16 L Uhr Katharina Druckenmdiller, Claudia Stéhr 0151/58832896
e Samstag 16 @ Uhr — 17 @ Uhr Petra Schulte, Karin Valbert-Hofft 0178/6858614
17 @ Uhr — 18 @ Uhr « « “
e Sonntag 152Q Uhr — 16 @ Uhr Thurid Othmer 0176/20846296
Kosten: fiir Mitglieder Einzelstunde - 5,-€ fur Nichtmitglieder Einzelstunde - 6,-€
Zehner-Karte - 45,-€ Zehnerkarte - B5,-€

Bezahlt wird direkt bei den Betreuern vor der Trainingszeit. Zehnerkarten werden bei den Betreuern verwaltet und
verbleiben dort in der Kartei. Fir eine zuverlassige Planung bitten wir um rechtzeitige Abmeldung (mindestens

24 Stunden vorher!) lhrer Kinder. Die jeweiligen Ansprechpartner entnehmen Sie bitte der obigen Ubersicht. Bitte
haben Sie dafiir Verstandnis, dass wir flr nicht rechtzeitig abgemeldete Kinder die Trainingseinheit trotzdem
abrechnen missen.

Bitte kommen Sie mdglichst 20 Minuten vor Trainingsbeginn mit Ihren Kindern und planen auch nach der Stunde
noch etwas Zeit ein. Wir méchten mit den Kindern zusammen das Pferd vorbereiten und auch nachher in den Stall
zuriickbringen.

Fur Fragen und Anregungen kdnnen Sie sich gerne vor oder nach den Trainingsstunden an die Betreuerinnen
wenden. Aullerhalb der Trainingszeiten steht IThnen Frau Petra Schulte auch gerne telefonisch zur VVerfugung
(Handy 0178 / 6858614).

Wir wiinschen uns allen weiterhin viel SpaR und viel Erfolg.

Vielen Dank

das Voltigier-Team



